
Seja feliz!

Crie Objetivos!!!



PLANEJAMENTO 
PESSOAL



PLANEJAMENTO PESSOAL

ESTRATÉGICO 

TÁTICO 

OPERACIONAL



PLANEJAMENTO PESSOAL

ESTRATÉGICO 



PLANEJAMENTO ESTRATÉGICO

NÍVEL 
P A

P I



PLANEJAMENTO ESTRATÉGICO

O que é preciso saber no 
PLANO ESTRATÉGICO?

1. Noção Mundial

2. Conhecimento Regional

3. Aplicação Local



PLANEJAMENTO ESTRATÉGICO

Consiste em um 

trabalho de melhoria 

pessoal constante e 

ativo.



PLANEJAMENTO PESSOAL

TÁTICO 



PLANEJAMENTO TÁTICO



PLANEJAMENTO TÁTICO

PRECISAMOS ENTÃO:

• Identificar comportamentos 

que nos conduzirão aos 

objetivos



PLANEJAMENTO TÁTICO

PRECISAMOS ENTÃO:

• Não esquecer que vivemos 

em sociedade



MAS QUANDO COMEÇA 

OS PROBLEMAS DE 

RELACIONAMENTO?



Quando queremos “consertar” o que há de 
“errado” nos outros, começam os problemas 
nas relações.

Problemas de relacionamento

O MEU JEITO
É O CERTO!



Você conhece uma pessoa que 

tentou mudar a “cabeça” da outra 

e obteve sucesso?

Problemas de relacionamento

É RARO!!!



Problemas de relacionamento



PLANEJAMENTO TÁTICO

EMPREENDEDOR

ACREDITA NO TRABALHO

DERROTADO

ACREDITA NA SORTE



Problemas de relacionamento

TEMOS QUE ENTENDER 

QUE NOSSO AMIGO É 

DIFERENTE!!!!



Problemas de relacionamento



QUEM 

VOCÊ É?



GUERREIROS



REI

• Entusiásticos

• Estimuladores

• Espontâneos

• Carismáticos

• Ambiciosos

• Brincalhões

• Criativos



AMANTES



MAGO







PLANEJAMENTO TÁTICO

EMPREENDEDOR

“ Consegui o emprego da minha vida”

DERROTADO

“ Esse não dura um mês”



PLANEJAMENTO TÁTICO

EMPREENDEDOR

“ Me desculpe o erro foi meu”

DERROTADO 

“ Não foi culpa minha”



PLANEJAMENTO TÁTICO

EMPREENDEDOR

TEM TEMPO PRA SI

DERROTADO

SEMPRE OCUPADO



PLANEJAMENTO PESSOAL

OPERACIONAL 



PLANEJAMENTO ESTRATÉGICO

Momento de colocar em ação 

os Planejamentos Estratégico e 

Tático.



RESUMO

Planejamento 

Estratégico 

PAPI



RESUMO

Planejamento 

TÁTICO

Caminho x Relacionamento



RESUMO

Planejamento 

OPERACIONAL

Colocar em prática e 

mensurar resultados
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